
KLO MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI LAUANTAI SUNNUNTAI
12.00-12.30
12.30-13.00
13.00-13.30 Muksujudo tytöt
13.30-14.00 Muksujudo tytöt
14.00-14.30 Judo/ randori Judo/ randori
14.30-15.00 Judo/ randori Judo/ randori
15.00-15.30 Judo/ randori Judo/ randori
15.30-16.00
16.00-16.30
16.30-17.00
17.00-17.30 Muksujudo pojat Tai-Chi
17.30-18.00 Muksujudo pojat Tai-Chi
18.00-18.30 Judo/ junnut Judo/ puntti Judo/ junnut Tai-Chi
18.30-19.00 Judo/ junnut Asahi Judo/ puntti Judo/ junnut
19.00-19.30 Judo/ yleiset+pk Asahi Judo/ puntti Judo/ yleiset+pk Judo/ randori
19.30-20.00 Judo/ yleiset+pk Venyttelyjumppa Judo/ yleiset+pk Judo/ randori
20.00-20.30 Judo/ yleiset+pk Venyttelyjumppa Judo/ yleiset+pk Judo/ randori
20.30-21.00
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